
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ (07.02.2026) 
городского ресурсного центра для подготовки к олимпиаде  

по учебному предмету «Трудовое обучение» (обслуживающий труд)  

в 2025/2026 учебном году 

Подставка для кружки 
Вам понадобится:  

бязь гладкокрашеная двух сочетающихся цветов 20 × 18 см;  нитки «Ирис». 

 

         
 

Рисунок 1 – Эскиз подставки для кружки 

 
Изготовьте подставку для кружки в форме сердечка, используя для раскроя лекало на 

Рисунке 2. 

На одной  детали кроя  проложите  параллельные строчками с расстоянием 2 см. 

Свяжите мотив «Сердечко» по схеме на Рисунке 3 и закрепите его по центру заготовки 

известным вам способом.  

На второй детали выполните вышивку по схеме на Рисунке 4. Виды декоративных 

швов, количество сложений нитей мулине определите самостоятельно. 

Соедините заготовки подставки между собой обтачным швом. По краю обтачного шва 

проложите строчку шириной 4 – 5 мм.  

 

 

 
Рисунок 3 – Схема мотива «Сердечко» Рисунок 4 – Схема вышивки 

 

 



 

 
 

 

 

Рисунок 2 


